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Full night 21 tara prayer recitation,
Fast section four mandala offering puja, 

then continue section, 

Seven limb prayer, 1 Prostrations,    

Je tsün pak ma dröl ma dang/ chok chu dü sum zhuk pa yi/ gyelwa 
sé ché tam ché la/ kün né dangwé chak gyio/ 

2 Making offerings,   

Mé tok duk pö mar mé dri/ zhel zé röl mo la sok pa/ ngö sham yi 
kyi trül né bül/ pak mé tsok nam zhé su söl/  

3 Confession,  

Thok ma mé né da té bar/ mi gé chu dang tsam mé nga/ sem ni 
nyön mong wang gyur pé /dik pa tam ché shak par gyi/  

4 Rejoicing,   

Nyen tö rang gyel jang chup sem/ so sö kyewo la sok pé/ dü sum 
gewa chi sak pé/ sö nam la ni dak yi rang/  

5 Request to turn the wheel of Dharma, 

Sem chen nam kyi sam pa dang/ lo yi jé drak ji tawar/ ché chung 
tün mong tek pa yi/ chö kyi khor lo kor du söl/  

6 Request to remain for long time,  
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Full night 21 tara prayer recitation,
Khorwa ji si ma tong bar/ nya ngen mi da tuk jé yi/ duk ngel gya 
tsor jingwa yi/ sem chen nam la zik su söl/  

7 Dedication,  Dhak gi sö nam chi sak pa/ tam ché jang chup gyur 
gyur né/ ring por mi tok drowa yi/ dren pé pel du dak gyur chik/  

21 Tara prayer,  

Om jé tsün ma pak ma dröl ma la chak tsel lo/ chak tsel dröl ma 
nyur ma pa mo/ chen ni ké chik lok dang dra ma/ jik ten sum gön 
chu kyé zhel gyi/ gé sar jewa lé ni jung ma/ 

chak tsel tön ké dawa kün tu/ gangwa gya ni tsek pé zhel ma/ kar 
ma tong trak tsok pa nam kyi/ rap tu chewé ö rap bar ma/  

chak tsel ser ngo chu né kyé kyi/ pemé chak ni nam par gyen ma/ 
jin pa tsön drü ka tup zhiwa/ zö pa sam ten chö yül nyi ma/  

chak tsel dé zhin shek pé tsuk tor/ ta yé nam par gyelwar chö ma/ 
ma lü pa röl chin pa top pé/ gyelwé sé kyi shin tu ten ma/  

chak tsel tutta ra hum yi gé/ dö dang chok dang nam kha gang ma/ 
jik ten dün po zhap kyi nen té/ lü pa mé par guk par nü ma/  

chak tsel gya jin mé lha tsang pa/ lung lha na tsok wang chuk chö 
ma/ jung po ro lang dri za nam dang/ nö jin tsok kyi dün né tö ma/ 

chak tsel té ché ja dang pat kyi/ pa röl trünkhor rap tu jom ma/ yé 
kum yön kyang zhap kyi nen té/ mé bar truk pa shin tu bar ma/  

chak tsel tu ré jik pa chen mo/ dü kyi pawo nam par jom ma/ chu 
kyé zhel ni tro nyer den dzé/ drawo tam ché ma lü sö ma/  
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Full night 21 tara prayer recitation,
chak tsel könchok sum tsön chak gyé/ sormö tuk kar nam par gyen 
ma/ malü chok kyi khorlo gyen pé/ ranggi ö kyi tsok nam truk ma/  

chak tsel rap tu gawa ji pé/ wu gyen ö kyi trengwa pel ma/ zhé pa 
rap zhé tutta ra yi/ dü dang jik ten wang du dzé ma/  

chak tsel sa zhi kyongwé tsok nam/ tam ché guk par nüma nyi ma/ 
tro nyer yowé yi gé hum gi/ pong pa tam ché nampar dröl ma / 

chak tsel dawé dum bü wu gyen/ gyen pa tam ché shin tu bar ma/ 
rel pé trö na ö pak mé lé/ tak par shin tu ö rap dzé ma/  

chak tsel kel pa ta mé mé tar/ barwé trengwé wü na né ma/ yé 
kyang yön kum kün né kor gé/ dra yi pung ni nam par jom ma/  

chak tsel sa zhi ngö la chak gi/ til gyi nün ching zhap kyi dung 
ma /tro nyer chen dzé yi gé hum gi/ rim pa dün po nam ni gem ma/  

chak tsel dé ma gé ma zhi ma/ nya ngen dé zhi chö yül nyi ma/ sa 
ha dang yang dak den pé/ dik pa chen po jom pa nyi ma/  

chak tsel kün né kor rap gawé/ dra yi lü ni nam par gem ma/ yi gé 
chu pé ngak ni kö pé/ rik pa hum lé dröl ma nyi ma/  

chak tsel tu ré zhap ni dap pé/ hum gi nam pé sa bön nyi ma/ ri rap 
mandha ra dang bik jé/ jik ten sum nam yowa nyi ma/  

chak tsel lha yi tso yi nam pé/ ri dak tak chen chak na nam ma/ ta 
ra nyi jö pat kyi yi gé/ duk nam ma lü pa ni sel ma/  

chak tsel lha yi tsok nam gyel po/ lha dang mi am chi yi ten ma/ 
kün né go cha gawé ji kyi/ tsö dang mi lam ngen pa sel ma/  

chak tsel nyi ma dawa gyé pé/ chen nyi po la ö rap sel ma/ ha ra 
nyi jö tutta ra yi/ shin tu drak pö rim né sel ma/  
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Full night 21 tara prayer recitation,
chak tsel dé nyi sum nam kö pé/ zhiwé tu dang yang dak den ma /
dön dang ro lang nö jin tsok nam/ jom pa tu ré rap chok nyi ma /
tsawé ngak kyi tö pa di dang/ chak tselwa ni nyi shu tsa chik/ 

!"#$%&'$()&*$+,$-.$/*$0$12&3 4($5&6#$67,$8&*$,$*"#$9(#$25:$#;-#$(9"*$,#$
%&'$-$<"=$6!.6$()&*$02.$(=$2*&,$,#$*"#$%&'$()&*$+,$-$/*$0=$2*&,3 4($
5&6#$>$-#$?$-&$'$@#$A.#$()&*$0$1$($,.3  

Benefits, 

Lha mo la gü yang dak den pé/  lo den gang gi rap dé jö dé/ sö 
dang to rang lang par jé né/ dren pé mi jik tam ché rap ter/ dik pa 
tam ché rap tu zhiwa/ ngen dro tam ché jom pa nyi do/  

gyelwa jewa trak dün nam kyi/ nyur du wang ni kurwar gyur la/ di 
lé chewa nyi ni top ching/ sang gyé gompang tar tuk der dro/  

dé yi duk ni drak po chen po/ ten né pa am zhen yang drowa/ zö pa 
dang ni tung pa nyi kyang/ dren pé rap tu selwa nyi top/  

dön dang rim dang duk gi zirwé/ duk ngel tsok ni nam par pong 
té /sem chen zhen pa nam la yang ngo/  

nyi sum dün du ngön par jö na/ bu dö pé ni bu top gyur zhing/ nor 
dö pé ni nor nam nyi top/ dö pa tam ché top par gyur té/ gek nam 
mé ching so sor jom gyur/  

Request for desired wishes, 

jé tsün chom dé ma tuk jé chen/ dak dang ta yé sem chen tam ché 
kyi/ drip nyi jang zhing tsok nyi nyur dzok né/ dzok pé sang gyé 
top par dzé du söl/  
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Full night 21 tara prayer recitation,
dé ma top kyi tsé rap kün tu yang/ lha dang mi yi dewa chok top 
né/ tam ché khyen pa drup par jé pa la/ bar ché dön gek rim dang 
né la sok/ dü min chiwar gyur pa na tsok dang/ mi lam ngen dang 
tsen ma ngen pa sok/ jik pa gyé sok nyer bar tsewa nam/ nyur du 
zhi zhing mé par dzé du söl/ 

 jik ten jik ten lé ni dé pa yi/ tra shi dé lek pün sum tsok pa nam/ 
pel zhing gyé pé dön nam ma lü pa/ bé mé lhün gyi drup par dzé 
du söl/  

drup la tsön zhing dam chö pelwa dang/ tak tu khyö drup zhel 
chok tongwa dang/ tong nyi dön tok jang sem rin po ché/ yar ngö 
da tar pel zhing gyé par dzö/  

gyelwé kyinkhor zang zhing gawa dang/ padmo dam pa shin tu 
dzé lé kyé/ nangwa ta yé gyelwé ngön sum du/ lung ten pa yang 
dak gi der top shok/  

dak gi tsé rap ngön né drup pé lha/ dü sum sang gyé kün gyi trin lé 
ma/ ngo jang zhel chik chak nyi nyur zhi ma/ yum gyur utpel nam 
pé trashi shok/  

gyel yum dröl ma khyé ku chindra dang/ khor dang ku tsé tsé dang 
zhing kham dang/ khyé kyi tsen chok zang po chindra ba/ dendra 
kho nar dak sok gyurwar shok/  

khyö nam chö ching sölwa tap pé tü/ dak sok gang du né pé sa 
chok dir/ né dön wül pong tap tsö zhiwa dang/ chö dang tra shi 
pelwar dzé du söl.  Dedication Prayers.  
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Full night 21 tara prayer recitation,
Last section Tsok offering, blessing Tsok, 

om vajra a mir-ta kunda li ha na ha na hum pat/ om sa bha wa 
shuddhah/ sar ba dhamah sa bha wa shuddhonyaham/ tong pa nyi 
du gyur/ tong pé ngang lé/ yam lé lung/ ram lé mé/ ah lé yé shé kyi 
ka pa la yang shing gya chewé nang du/ sha nga dü tsi nga/ zhuwa 
lé jungwé/ yé shé kyi dü tsi gya tso/ chen por gyur/  

om ah hum ha ho hri 3x  

om a hum/ chin nang nö chü yé shé rang zhin nyi/ lhün drup dé 
chen dak pé zhel yé khang/ chü kün rap jam lha yi khor lö pel/ 
tsok kyi chö pa dewa chen por gyur/  

Inviting the Honored guests of the Tsog,

maha ka ru ni ka/ é hyé hi/ tam ché rang gi ngowö ma drup pé/ 
tong nyi dé chen ro chik chö nyi lé/ dro kün dröl dzé tuk jé ter 
chen ma/ é hyé hi né dir shek su söl/  

a a nam kha ta bü dak nyi lé/ gyu mé lü kyi ku chok ten né kyang/ 
chen dren né dir dam tsik chen po yi/ dü shik pawo khandrö lha 
tsok nam/ dor jé chang wang tön chok dam pa né/ lek lam tön dzé 
la ma jé tsün ma/ yi dam khandrö tsok ché dir shek né/ nyam dang 
tagok pa dewa bar du söl/ 

Samantabhadra offering, 

hum/ lhün drup dewa chen pö nam röl lé/ nang tong yer mé kün 
zang chö pé dzé/ gya dang chok su ma lhung rap jam zhing/ til gyi 
gang bu zhin du yong kang té/ druk chu tsa zhi gyu tsel la khé 
shing/ dzé duk lang tsö gyen gyi röl pa yi/ dö yön lha mö tsok kyi 
tap pa lé/ drön nam zak mé dewé gyé par gyur/  
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Full night 21 tara prayer recitation,
*"$,#$BC6#$*D&#$67.$2E'$($,.3  

ho/ dam dzé tsok chö dü tsi gya tso di/ dor jé chang né penden drin 
chen jé/ tsawa gyü pé la ma nenjor pa/ ma lü nam la zak mé dü tsi 
ché/ dewa chen pö tsok kyi chö pa bül/ jin lap dü tsi char gyün 
wap tu söl/  

om a/ guru vajra dhara/ sa pa ri wa ra/ ga na chakra kha hi/ 
panytsa a mr-i ta kha hi/  7"#$(F&*$'$2E'3  

ho/ dam dzé tsok chö dü tsi gya tso di/ tuk jé ter chen dro kün dröl 
dzé ma/ rik ngé dröl ma la sok khor dang ché/ gyü dé chen po zhi 
dang yong drelwé/ yi dam kyinkhor lha tsok kün la bül/ ngö drup 
dü tsi char gyün wap tu söl/  

om a/ arya taré mandel sa pa ri wa ra/ ga na chakra kha hi/ panytsa 
a mr-i ta kha hi/  7"#$(F&*$'$2E'3  

ho/ dam dzé tsok chö dü tsi gya tso di/ kha chö la sok du mé zhing 
kham né/ jik ten dé pé gompang nyé pa yi/ pawo khandro ji nyé 
chi nam dang/ chö kyong sung mé tsok nam kün la bül/ trin lé dü 
tsi char gyün wap tu söl/  

om a/ sar ba buddha bodhi satwa sa pa ri wa ra ga na chakra kha 
hi/ panytsa a mr-i ta kha hi/  7"#$',$6G-$#&6#$(F&*$'$2E'3 

Hold and raise up the offering, 

tha mel tok pa drelwé dor jé ché /yo ga yo gi ma lü tam ché kün/ 
tsang dang mé bé tok pa kün pong la/ dé chen tsok kyi khor lor röl 
par dzö/  
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Full night 21 tara prayer recitation,
Having offered this to vajra mastre, the vajra master replies, 

ho/  

lek so dé chen yé shé ché/ kyé par jé pa zé kyi chok/ dü tsi nga yi 
zawa ni/ a la la gawé röl par ja/ 7"#$(F&*$*"$HD#3  

?2.$D$I'$(J,$0&#3 ,D$6.$K.,$L"6$6.$M'$N$'&D#$O&*3 '&D#$O&*$P.,$,#3 (*"$($
(Q'$(2.$R.=$*S.*$A.$I'$-:2T$U$*1D#$,. 

The song of the spring queen,  

hum/ dé zhin shek pa tam ché dang/ Pawo dhangni neljorma/ 
xxxxxx 

Offering the leftover tog

om vajra/ u tsishta/ bhaksha ya saha/ 

,D$-/&*$A.$V$W*$X,3  

om/ daki ni bhyah dzah/ kyesh tra pali daki ni dzah/ loka daki ni 
dzah/ a ra li pem hum/  

tra men ma la sok pé jik ten pa/ dor jé sang tsik tö pé dam tsik 
chen/ lhak la wangwé lha sung tam ché kün/ lhak tor long la 
gyelwé ka zhin sung/  

Dedicate as such and place the leftover tog in a clean place.
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Full night 21 tara prayer recitation,
jin pa gya chen gyur pa dé yi tü/drowe dondu rang jung Sangye 
kyang/ ngon tse gyalwa nam kyi ma drolwe/ kyewo tsok nam 
jinpa drol guur chic. 

Request for desired wishes, 

dé tar tsok kyi khor lo pülwé tü/ tsa gyü la mé jin gyi lap tu söl/ yi 
dam lha yi ngö drup char tar pop/  

pawo khandrö bar ché ma lü söl/ chö kyong sung mé nyam pé 
drawo dröl/ ché cham kün gyi nyam tok gong pel shok/ dor jé sum 
gyi lam gyi né nam kün/ ma lü ji zhin tok par nü pa dang/ jik ten 
kham nam ma lü kün tu yang/ tam ché né mé dé kyi den par shok/ 

dam tsik nyam chak tam ché sor chü né/ tön chok dor jé chang 
dang tsung pé ku/ da ta nyi du ngön du jé né su/ drowa ma lü dak 
gi dren par shok/ 

Dedication prayers,

gewa di yi nyur du dak/ pak ma dröl ma drup gyur né/ drowa chik 
kyang ma lü pa/ dé yi sa la gö par shok/   

Nam dak yi kyi dzing bur lhak pé lhé/ tsen pé ku gom chö tö dé 
sok kyi/ nam kar gewé tek chok gewé shé/ tsen nyi den pé jé su 
dzin par shok/  

dé yi drin lé si pé pün tsok la/ zhen lok ngé jung drak pö gyü kül 
té/ mön juk jang chup chok tu sem kyé né/ chin druk du zhi chö pé 
tsowar shok/  

dé tsé tsen den dor jé lop pön lé/ tün mong tün mong min pé lü 
kyil du/ nam dak wang zhi rang gyü lek min né/ dam tsik dom pa 
mik zhin sungwar shok/  
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Full night 21 tara prayer recitation,
lhen kyé dé chen drup pé tap kyi pül/ zap lam la ma lha yi nenjor 
chok/ tsül zhin nyam su tarwé rang gi gyü/ jin lap ngö drup char 
gyi tsim par shok/  

jorwa tsok sok ngö zhir nyen drup zhi/ chö tö lü kyil gom dé tar 
sön té/ zap sel nyi su mé pé nenjor gyi/ zhi sok lé tsok nyer dün 
lhün drup shok/  

ma chö dor jé lü kyi po drang ché/ tsa sum khor lo zhi yi gek sel 
né/ trül pé padmor gawa yön khyil té/ tam yik gom pé jing gö 
selwar shok/  

dé drang teng ok dri zhön kha jor tü/ zhuk né tim tar sé kor jé zhik 
sok/ gom pé tong zhi drang pé ö sel lé/ nang tong gyu mé lha kur 
dangwar shok/  

chi ter tik lé wü né ah dang ham/ bar dzak kha jor lung gi drö kül 
té/ ri bong chen gyi cha shé zhuwé gyün/ lhung pé tsanda li ni 
barwar shok/  

rim gyi bap pa gawa zhi tong dang/ jarwé dé tong yé shé ngön 
gyur shok/  

nying top gyen du chur bé tsa nang kün/ lek gang tsang pé jin za 
rap chil zhing/ kün dé chü kyi lü kün yong khyap pé/ lhen kyé 
dewé ga tön barwar shok/  

dé tsé tsa lung tik lé né nam la/ nü pa nyé né zhing ngak da ki mé/ 
po nyé lam zang tsül zhin ten pa yi/ dor jé chang wang tsé dir top 
par shok/  

zhen yang ja lü ö ku drup pa dang/ nyur lam powé dak zhing drö 
pé tap/ bar dö né kap long kur dangwa sok/ tap khé chö pé né nam 
tar chin shok/  
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Full night 21 tara prayer recitation,
dor na deng né jang chup nying pö bar/ chom den jé tsün dröl mé 
jé zung té/ salam drö pa gek mé tar chin né/ zunjuk ku zhi 
gompang nyur top shok/  

mé jung sé ché gyelwé jin lap dang/ ten drel luwa mé pé den pa 
dang/ dak gi lhak sam dak pé tu top kyi/ nam dak mön pé né kün 
drup par shok/ 

Verses of auspiciousness, 

Rap yang chi mé lam dang yik den khyön/ chur bur yong gang pak 
mé lha tsok kyi/ shi pa jö ching mé tok char bep pé/ gé tsen gya 
tsö sa sum khyap gyur chik/  

dü sum gyelwa kyé dzé nyur kyop ma/ chö kyi wang chuk ten pé 
ngö drup sok/ tsa gyü la ma yi dam sang gyé kyi/ gé lek pün sum 
tsok pé tra shi shok/ 

chö pung gyé tri nying po gyü dé zhi/ khyé par ngé sang tar tuk jé 
tsün mé/ rim nyi chö sok lung tok dam chö kyi/ gé lek pün sum 
tsok pé tra shi shok/  

drang yé ngo tsar zhing zhuk pawo dang/ pa mö wang chuk luk di 
dam pé chö/ chok tsam dzin pa yen ché gendün gyi/ gé lek pün 
sum tsok pé tra shi shok/  

dor na gyel kün tuk jé ter chen mé/ gar gyi wang por ngö su zhel 
zik shing/ sung gi dü tsi gyé zhin jé zungwé/ gé lek pün sum tsok 
pé tra shi shok/  

(>:$YZ,$#&6#$12&33 !"#$[.#$0$(F&*$!.D$-"$\&6$6.$#.'$-#$R&6#$]-#$!*$^($0=$
12&33 33 
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Full night 21 tara prayer recitation,
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